
VEGETABLE SOUP

DK

Måltidserstatning til vægtkontrol.
Grøntsagssuppepulver.
Ingredienser:
Sojaprotein, kartoffelflager, solsikkekerner, inulin, krydderiblanding (jodberiget 
havsalt, stivelse, maltodextrin, gærekstrakt), solsikkeolie, gulerodsstykker (5 %), 
granuleret bouillon (hydrolyseret vegetabilsk protein, havsalt), porrestykker, 
selleristykker, løg, blomkålsstykker (1,5 %), ærter, broccoli (1 %), spinat, tørrede 
krydderurter (persille, merian, purløg), aroma (med selleri), fortykningsmiddel 
(johannesbrødkernemel), magnesium, jern, zink, kobber, mangan, jod, selen, 
maltodextrin, vitamin A, vitamin D, vitamin E, vitamin K, vitamin C, thiamin, ribo-
flavin, niacin, vitamin B6, folsyre, vitamin B12, biotin, pantothensyre, modificeret 
stivelse, emulgator (lecithiner).

Vegetable Soup er glutenfri.

 

Næringsdeklaration	 Pr. 100 g	 Pr. færdig	 %RIb 
pulver	 portiona	

Energi 1484 kJ 862 kJ 
355 kcal	 205 kcal	

Fedt 13 g 4,0 g 
heraf mættede fedtsyrer	 1,2 g	 0,4 g

Kulhydrat 22 g 21 g 
heraf sukkerarter	 5,5 g	 16 g

Kostfibre 17 g 5,0 g
Protein 29 g 19 g
Salt 8,3 g 2,8 g
Vitamin A	 815 μg	 248 μg 31
Vitamin D	 5,1 μg 1,5 μg	 30
Vitamin E	 20 mg	 5,8 mg	 48
Vitamin K	 77 μg 23 μg 31
Vitamin C	 87 mg	 29 mg	 36
Thiamin 1,3 mg 0,51 mg 46
Riboflavin 1,7 mg 1,0 mg 71
Niacin 20 mg 6,0 mg 38
Vitamin B6	 2,2 mg 0,81 mg 58
Folsyre 264 μg	 91,4 μg	 46
Vitamin B12 2,7 μg 2,0 μg	 80
Biotin 58 μg 22 μg	 44
Pantothensyre 6,2 mg 2,8 mg 47
Kalium 776 mg 694 mg 35
Calcium 133 mg 399 mg 50
Phosphor 638 mg 479 mg 68
Magnesium 307 mg 127 mg 34
Jern 25 mg 7,3 mg 52
Zink 13 mg 5,0 mg 50
Kobber 2,1 mg 0,61 mg 61
Mangan	 2,7 mg	 0,79 mg	 40
Selen 69 μg 20 μg	 36
Jod 276 μg	 81,3 μg	 54

a �29,5 g pulver i 300 ml skummetmælk (0,1 % fedt)
b �RI = Referenceindtag

Fremstillet (i Tyskland) for:
The Juice Plus+ Company GmbH, D-79576 Weil a. Rhein, Tyskland
i samarbejde med
The Juice Plus+ Company Europe GmbH, CH-4052 Basel, Schweiz

885 g  30 poser af 29,5 g

SKU 220504080

Anbefalet indtagelse:
Udskift højst 2 måltider om dagen med hver 1 portion Com-
plete.

Brugsanvisning:
Opvarm 300 ml skummetmælk (0,1 % fedt) i en gryde. Tilsæt 
indholdet af en pose (29,5 g pulver), og rør omhyggeligt med 
et piskeris. Lad suppen stå i ca. 1 minut, før du spiser den. Det 
er vigtigt, at du følger disse instruktioner ved tilberedning 
af din suppe.

Bemærk:
Det plantebaserede protein har en høj biologisk værdi.

Complete skal altid anvendes som en del af en kaloriefattig 
diæt. Andre fødevarer bør indgå i diæten.

Det er vigtigt at drikke rigeligt, når du anvender dette pro-
dukt. Dette produkt er ikke en erstatning for en afbalanceret, 
varieret diæt og en sund livsstil.

Udskiftning af et af de daglige måltider i en energireduceret 
kost med en måltidserstatning bidrager til vedligehold af 
vægten efter vægttab.

Dette produkt er underlagt en permanent kvalitetskontrol.
Poser sælges ikke separat.

Opbevares tørt og ikke for varmt.
Bedst før udgangen af / Lot-nr.: se bunden.

It's Your Life. 
Make It Complete.
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